
NTT東日本 関東病院

薬剤レジメン紹介

癌腫：食道がん

レジメン名：5-FU+CDDP＋Nivolumab

運用開始日：2022/06/23

day1 day2 day3 day4 day5 day6 day15

1 生食注シリンジ 10mL ワンショット 8:50 ― ― ― ― ― 8:50

2 生理食塩液注 50mL 5分 8:55 ― ― ― ― 9:35 8:55

ニボルマブ 240mg/body 

生理食塩液注 100mL

4 生理食塩液注 50mL 5分 9:30 ― ― ― ― ― 9:30

ソルデム3A輸液 500mL

硫酸Mg補正液 8mL

フルオロウラシル 800mg/㎡

生理食塩液注 1000mL 

7 ソルデム3A輸液 500mL 120分 ◇11:35 ― ― ― ― ― ―

パロノセトロン注 0.75mg

デキサメタゾン注 9.9mg

生理食塩液注 50mL

シスプラチン 80mg/㎡

生理食塩液注 300ｍL

10 ソルデム3A輸液 500mL 120分 ◇15:35 ― ― ― ― ― ―

11 D-マンニトール20%注 300ｍL 180分 ◆16:35 ― ― ― ― ― ―

12 ソルデム3A輸液 500mL 120分 ◇17:35 ― ― ― ― ― ―

デキサメタゾン注 6.6mg

生理食塩液注 50mL

14 生理食塩液注 500mL 120分 ― ◇9:00 ◇9:00 ― ― ― ―

15 ソルデム3A輸液 500mL 120分 ― ◇11:00 ◇11:00 ― ― ― ―

16 ソルデム3A輸液 500mL 120分 ― ◇13:00 ◇13:00 ― ― ― ―

17 生理食塩液注 500mL 120分 ― ◇15:00 ◇15:00 ― ― ― ―

インターバル：28日

備考：・◇：側管1, ◆：側管2から投与

　　　・アプレピタントはday1に125㎎、day2～3に80㎎を内服
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