
NTT東日本 関東病院

薬剤レジメン紹介

癌腫：非小細胞肺がん

レジメン名：CDDP+PEM

運用開始日：2020/02/18

day1 day2 day3 day4 day5

1 生食注シリンジ 10mL ワンショット 8:55 ― ― ― ―

硫酸Mg補正液 8mL

ソルデム3A輸液 500mL

3 ソルデム3A輸液 500mL 120分 11:00 ― ― ― ―

パロノセトロン注 0.75mg

デキサメタゾン注 9.9mg

生理食塩液注 50mL

デキサメタゾン注 6.6mg

生理食塩液注 50mL

デキサメタゾン注 3.3mg

生理食塩液注 50mL

デキサメタゾン注 1.65mg

生理食塩液注 50mL

ペメトレキセド 500mg/㎡

生理食塩液注 100mL

シスプラチン 75mg/㎡

生理食塩液注 500mL

10 生理食塩液注 500mL 120分 15:00 9:00 9:00 9:00 9:00

11 D-マンニトール20％ 300ｍL 180分 16:00 ― ― ― ―

12 ソルデム3A輸液 500mL 120分 17:00 11:00 11:00 11:00 11:00

13 ソルデム3A輸液 500mL 120分 19:00 13:00 13:00 13:00 13:00

14 生理食塩液注 500mL 120分 ー 15:00 15:00 15:00 15:00

15 生食注シリンジ 10mL ワンショット 21:00 17:00 17:00 17:00 ―

インターバル：21日

備考：・アプレピタントはday1に125㎎、day2～3に80㎎を内服

　　　・PEM初回投与の7日以上前から葉酸0.5㎎/dayを連日服用する

　　　・PEM初回投与の少なくとも7日前にビタミンB121mg/回を筋肉注射し、その後約9週ごと(3サイクルごと)に1回投与する

Rp
薬剤名 用量 投与時間

投与日

― ―

4

15分 12:00 ― ― ― ―

2
120分 9:00 ― ―

―

6
15分 ー ― ― 9:00 ―

5
15分 ー 9:00 9:00 ―

9:00

8
10分 12:15 ― ― ― ―

7
15分 ー ― ― ―

―
9

120分 13:00 ― ― ―


