
Lunch Menu 2021年１月より
メニューを

リニューアル！
池田山ガーデンカフェ

②季節のせいろ和膳
（そば・うどん）

③サンドイッチ
（サラダ・スープ・フルーツset ）

④卵雑炊
（サラダ・フルーツset）

⑤ミートソースパスタ
（サラダ・スープ・フルーツset）

⑥ビーフカレー
（サラダ・スープ・フルーツset）

⑦醤油ラーメン
（サラダ・フルーツset）

⑧五目和麺（そば・うどん）

（サラダ・フルーツset）

⑨ビーフカレー
（サラダ・スープ・デザートset）

⑩親子丼
（サラダ・汁物・デザートset）

⑪うどん
（とろろ・サラダ・デザートset）

大腸内視鏡
検査食

大腸内視鏡
検査食

大腸内視鏡
検査食

季節・仕入れにより、一部料理内容が異なる場合があります。ご了承ください。

*天ぷら盛り合わせ
*ローストビーフサラダ
*牛肉やわらか赤ワイン煮
*鮭の黄身焼き
*炊き合わせ
*季節のフルーツ
*手作り豆腐
*五穀米ご飯
*具沢山の味噌汁

現代の食生活に不足しがちな野菜、食物繊維がしっかりとれる
メニューを提供開始します。
毎日の食生活を振り返るきっかけにしてみてはいかがでしょうか。

①池田山ガーデン御膳（ご飯200g・150gご用意しております）


